
 
HOLY ARCHANGELS MICHAEL AND GABRIEL, ROMANIAN ORTHODOX CHURCH SACRAMENTO 

4633 Raley Blvd., Sacramento, CA 95838 
22 februarie 2015, Duminica Izgonirii lui Adam din Rai 

 

Preot paroh ­ Parish priest: Rares Onofrei  |  Tel. 909­480­9139  |  Website: ​www.saints­archangels.org 
Email: ​romanianorthodoxchurch@gmail.com 

 
Duminica Izgonirii lui Adam din Rai 
 

 

 

 ​Evanghelia Duminicii­ Sunday’s Gospel 
 (Matei   6:14­21) 
 ​Glasul Saptamanii: 4     Evanghelia Invierii: 4 
 
"Zis­a Domnul: Daca veti ierta oamenilor greselile lor, 
va ierta si voua Tatal vostru Cel ceresc; iar daca nu veti 
ierta oamenilor greselile lor, nici Tatal vostru nu va va 
ierta greselile voastre. Cand postiti, nu fiti tristi ca 
fatarnicii; ca ei isi intuneca fetele, ca sa se arate 
oamenilor ca postesc. Adevarat graiesc voua: si­au 
luat plata lor. Tu insa, cand postesti, unge capul tau si 
fata ta o spala, ca sa nu te arati oamenilor ca postesti, 
ci Tatalui tau, Care este in ascuns, si Tatal tau, Care 
vede in ascuns, iti va rasplati tie. Nu va adunati comori 
pe pamant, unde molia si rugina le strica si unde furii 
le sapa si le fura, ci adunati­va comori in cer, unde nici 
molia, nici rugina nu le strica si unde furii nu le sapa si 
nu le fura. Caci unde este comoara voastra, acolo va fi 
si inima voastra 

 

 
 

“Învăţătura Domnului şi însăşi viaţa Lui 
înseamnă blândeţe şi smerenie, exact 
ceea ce ne­a poruncit să învăţăm de la 
El.” 
 
“Ajutati sa creasca Biserica lui Hristos!  Cel 
care ajuta Biserica pe sine se ajuta.” 
 
 
“Cel care sadeste si cel care uda sunt una 
si fiecare isi va lua plata dupa osteneala sa”  
(1 Corinteni 3:9) 
  
  

SFANTA BISERICA SE 

 POATE AJUTA PRIN: 

 

 ­prezenta la Sfintele Slujbe 

­ devenind membrii ai  parohiei 

­ sustinand dupa putere  activitatile liturgice, 

pastorale si misionare  

­ rugandu­va pentru parohia noastra 

­ implicandu­va in activitatile organizate de 

parohie 

­ printr­o ​ ​donatie  
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Către lumea asta rea. 
Uşurează­mi, Doamne, trupul 
Căci apasă prea tiran 
Şi­mi înăbuşă simţirea 
Sufletului meu sărman! 
 
Până mă pogor în groapă 
Dăruieşte­mi harul sfânt 
Ca să­mi spăl mereu cu lacrimi 
Întinatul meu veşmânt. 
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