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Duminica a 2-a din Postul Mare, a Sfantului
Grigorie Palama ( loan 10:9-16)

Zis-a Domnul: Eu sunt usa; dacd va intra cineva
prin Mine, se va méntui; §i va intra §i va iesi, §i
pasune va afla. Furul nu vine decdt numai sa fure,
sd junghie si sa piardd. Eu am venit ca oile Mele sa
aibd viatd, §i s-o aibad din belsug. Eu sunt pastorul
cel bun; pastorul cel bun isi pune viata pentru oile
sale. Iar cel plitit, care nu este pastor i ale cdrui oi
nu sunt ale lui, cand vede lupul venind, lasa oile si
fuge, iar lupul rapeste si risipeste oile. Cel plitit
fuge, pentru ca este plitit §i n-l doare inima de oi.
Eu sunt pdstorul cel bun si cunosc oile Mele si ele
Mid cunosc pe Mine, asa cum Md cunoagte pe Mine
Tatal si Eu cunosc pe Tatal; si Eu imi dau viata
pentru oile Mele. Mai am si alte oi, care nu sunt din
staulul acesta; si pe acelea trebuie sd le aduc; ele

“FEu sunt painea vietii, cel ce vine la Mine nu va flamanzi si

cel ce crede in Mine nu va inseta niciodata.”
(loan 6, 35)

Invatatura Domnului si insdsi viata Lui inseamna blandete si

smerenie, exact ceea ce ne-a poruncit sd invatam de la El

Ajutati sa creasca Biserica lui Hristos! Cel care ajuta
Biserica pe sine se ajuta!

“Cel care sadeste si cel care uda sunt una si fiecare isi va lua
plata dupa osteneala sa” (1 Corinteni 3:9)

SFANTA BISERICA SE POATE AJUTA:

-prin prezenta la Sfintele Slujbe

- devenind membrii ai parohiei

- sustinand financiar activitatile liturgice, pastorale
si misionare

- rugandu-va pentru parohia noastra


mailto:fr.onofrei@yahoo.com
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vor asculta de glasul Meu i va fi o turmad si un
pastor.

The Gospel according to St. John (10:9-16 )

I am the door. If anyone enters by Me, he will be saved,
and will go in and out and find pasture. The thief does
not come except to steal, and to kill, and to destroy. 1
have come that they may have life, and that they may
have it more abundantly.

“I am the good shepherd. The good shepherd gives His
life for the sheep. But a hireling, he who is not the
shepherd, one who does not own the sheep, sees the wolf
coming and leaves the sheep and flees; and the wolf
catches the sheep and scatters them. The hireling flees
because he is a hireling and does not care about the
sheep. I am the good shepherd; and I know My sheep,
and am known by My own. As the Father knows Me,
even so I know the Father; and I lay down My life for
the sheep. And other sheep I have which are not of this
fold; them also I must bring, and they will hear My
voice; and there will be one flock and one shepherd.

Cuvinte de la Sfintii Parinti
Words of wisdom from the Holy Fathers

“Raul se transmite atat de usor, precum o boald contagioasd.
Daca te intovdrdsesti cu oament care vorbesc lucruri desarte,
care clevetesc, care iubesc lucrurile lumesti, atunci si tu fard sa iti
dai seama vei cddea in aceleasi patimi. St dimpotriva, dacad te
intovarasesti cu oameni duhovnicesti si prieteni ai rugdciunii,
atunci virtutile lor ti se vor transmite si tie.”

-(Staretul Partenie de la Pecerska)

“You don’t become holy by fighting evil. Let evil be. Look towards
Christ and that will save you. What makes a person saintly is
love.”

( St. Porphyrios)

- implicandu-va in activitatile organizate de parohie:
ora de cafea, organizarea mesei lunare

e - Forwares

Nu uitati duminica aceasta sa dati ceasul inainte cu o
ora!

PROGRAMUL LITURGIC AL ZILELOR URMATOARE

Sambata, 11 martie 2017
6:00 PM Slujba Vecerniei

Duminica, 12 martie 2017

+Duminica a 2-a din Post, A Sf. ler. Grigorie Palama
8:30 AM Slujba Utreniei

9:30 AM Sfanta Liturghie

Miercuri, 15 Martie 2017
6:00 PM Liturghia Darurilor Mai Inainte Sfintite

Vineri, 17 Martie 2017
6:00 PM Liturghia Darurilor Mai Inainte Sfintite
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“And I, a sinner, have been
trying to love God for more
than forty years, and cannot
say that | perfectly love Him.
If we love someone we always
remember him and try to
please him; day and night our
heart is occupied with that
object.

Is that how you, gentlemen,
love God? Do you often turn
to Him, do you always
remember Him, do you always pray to Him and fulfill His
holy commandments? ‘For our good, for our happiness at
least let us make a vow that from this day, from this hour,
from this minute we shall strive to love God above all else
and to fulfill His holy will.”(+St. Herman of Alaska)

Cum traia Cuviosul Porfirie Patimile Domnului

Cuviosul Porfirie se emofiona foarte tare cind
vedea icoana cu Hristos in Ghetsimani. Trdia in
felul acesta rugindu-se toatd viaga. Se indestula cu
aceste clipe. Trdia Patima lui Hristos in toatd viafa
lui. Traia clipele in care Hristos a suferit pentru om
mai mult de cind oricind alti dati. Impreund
patimea cu El, pentru ca gtia ca Hristos patimea

Samabata 18 martie, 2017
6:00 AM Slujba Vecerniei

Duminica, 19 martie 2017

+Duminica a 3-a din post - a Sfintei Cruci

8:30 AM Slujba Utreniei
9:30 AM Sfanta Liturghie

ANUNTURI:
Duminica 12 martie, dupa sfintele slujpe va avea loc
sedinta Consiliului Parohial

HOLY SEASON OF LENT

INIMA IN SFANTUL SI MARELE POST

Din inima ies ganduri rele, ucideri, preacurvii, curvii,
furtisaquri, marturii mincinoase, hule. Acestea sant
care spurca pre om.” (Mat. 15:19)

1. Aceste cuvinte le-a spus Domnul tau, fiule.
Acestea Le-a spus Evreilor necrestinati a céaror
inima, din pricina pacatului stramosesc si pacatului
lor, se preschimbase in izvor nu al vietii, ci al mortii
si a toata putreziciunea.

2. Inima este un izvor, iar gura este un rau. lar ca asa
stau lucrurile da marturie Atoatestiitorul, Care in trup
a umblat pe pamant, cu aceste cuvinte: Din
prisosinta inimii graieste gura. (Mat. 12:34) Asadar,
limba noastra este vestitorul inimii noastre. Ce
cuvinte sant in inima, aceleasi cuvinte-s si pe limba;
si ce uraciune e in inima, aceeasi uraciune-i si pe
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vizand cd, degi Isi va da gi sangele pentru oameni,
tot nu se vor mdntui tofi oamenii. Si Sfdntul
Porfirie totdeauna iubea aceasta clipa a lui Hristos
si dorea de mic copil sa simti greaua povard, marea
durere a lui Hristos.

Alogetiie 6 AN

“Atunci le-a zis: Intristat este sufletul Meu pind la
moarte. Ramdneti aici i privegheati impreund cu
Mine. Si mergand putin mai inainte, a cazut cu fata
la pamant, rugindu-Se si zicand: Parintele Meu, de
este cu putintd, treacd de la Mine paharul acesta!
Insd nu precum voiesc Eu, ci precum Tu voiesti”
(Matei 26: 38-39).

Un motiv pentru care s-a angajat ca preot la
Policlinica Atenei chiar in ajunul razboiului din
1940 a fost acela de a trai alaturi de durerea
oamenilor.

“lar in ceasul al noudlea a strigat lisus cu glas
mare, zicind: Eli, Eli, lama sabahtani? adica:
Dumnezeul Meu, Dumnezeul Meu, pentru ce M-ai
parasit?” (Matei 27: 46).

Gheronda Porfirie mi-a povestit ca odatia pe cind
citea cele 12 Evanghelii in Joia Mare la Policlinica
Atenei, cdnd a ajuns la pasajul unde Hristos
atirnat pe lemn exclama: Eli, Eli, lama
sabahtani”, in clipa aceea Dumnezeu i-a ardtat in

limba. Ceea ce se afla in inima se varsa si se prelinge
pe buze.

3. Adanca e inima omului, zis-a prorocul. O, Doamne,
cat de adanci e inima omului! in inima omului totul
se poate cuprinde, dar numai Tu, Dumnezeul nostru,
o poti cuprinde. $i curatia ingerilor si necuratia
iadului isi poate gasi locul in inima omului.
Barometrul inimii omului are insemnate toate
gradatiile, de la talpa iadului pana

in taria cerurilor.

4. De aceea s’a zis: Mai inainte de toate cele ce se
pazesc, pazeste-ti inima, céci din ea izvoraste viata.
lzvoraste viata dacad o pazesti; iar, de nu o vei pazi,
va izvori toata uraciunea.

5. Si una, si alta. Asadar, pazeste si pastreaza izvorul
vietii din tine, ca sa nu se tulbure. Tu esti botezat, si
botezul e mare lucru. Esti imbaiat in apa si in duh.
Fiul lui Dumnezeu s’a pogorat si te-a imbaiat, precum
inima ta si a facut-o izvor al vietii. Si tu, ce faci? Oare
nu esti fara de minte cand pacatuiesti? Oare prin
pacat nu preschimbi izvorul vietii intr'un izvor al
mortii?

6. O, Dumnezeul nostru, Cel ce pretutindenea esti,
cat de bine este pentru om a-si preda inima in
mainile Tale decat a o calauzi cu propriile maini! Cu
adevarat primejdios lucru este pentru om a-si calauzi
inima cu muritoare maini! Tu, Doamne, dintotdeauna
ai stiut asta. lar Tu, indata ce i-ai daruit omului inima
— aceasta nemarginita si tainica minune! — parinteste
l-ai sfatuit: Fiule, da-mi inima ta! Adica, intoarce dar
din darul Meu, pentru a nu-l pierde.

7. Multi vorbesc despre voia sloboda a omului. Sant
oameni slobozi intru bine, iar altii slobozi intru rau.
Slobod intru bine este cel ce isi preda libertatea celui
mai slobod, adica Celui ce este cel mai slobod, ca sa
o foloseasca spre bine. Slobod intru rau este cel ce
vrea sa foloseasca singur libertatea sa, si atunci, fara
sa bage de seama, o preda Tiranului, celui ce este cel
mai lipsit de libertate.

8. Oare nu ai vazut vreun copil caruia maica i-a dat
cutitul sa taie paine, si copilul tine cutitul, iar mama
tine cutitul copilului? Asa, de fapt, mama e cea care
taie cu cutitul, chiar daca copilului i se pare
altminteri. Daca copilul impinge mana mamei, atunci
nu va taia painea, ci se va taia pe sine. Oare nu este
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vedenie clar Crucea §i cum era Hristos pe Crucea §i
spunea "Dumnezeul Meu, Dumnezeul Meu, pentru
ce M-ai parasit?”. Atunci Cuviosul Porfirie s-a
oprit. Mi-a spus: "Nu am mai avut taria sd
continui, am alergat in graba in altar, mi-am
aruncat pufind apa peste fafd, apoi mi-am revenit §i
le-am spus oamenilor: ”lertafi-mad, mi-am iegit din
fire”. Dar ce sa vad? Tofi plingeau cu mine. i am
citit din nou Evanghelia, de data asta cu bucurie.
La sfirgitul slujbei mi-au spus: ”Ce a fost, Parinte,
aceasta ce ne-ai facut? Ne-ai facut pe tofi sd
plangem”...

Cuviosul Porfirie trdia Patima lui Hristos in toatd
viafa sa. Si imi spunea: ”Theodore, nu existi o
rugdciune mai mare decdt sa spui Doamne, lisuse
Hristoase, miluiegte-ma! gi sa stai ingenuncheat
inaintea Celui Rastignit’.

(leromonahul Gheorghe Kavsokalivitul)

Intru aceasta zi, cuvant din Pateric, despre
pocainta.

Zis-a un staret: "Toti suntem datori a sta inainte,
la Judecata cea nefatarnica a lui Hristos. Si fiecare
din voi va da raspuns pentru cele ce a facut, ori bune,
ori rele. Sa acopere darul Tau, Doamne, toate
stricaciunile noastre, in ziua descoperirii celor
ascunse, cand fiecare isi va purta faptele sale inaintea
ta, Dreptule Judecator. Dreptii isi vor aduce

aceasta chipul libertatii omenesti? Oare nu este pilda
despre cei slobozi intru bine si cei slobozi intru rau?

9. O, cel ce esti slobod intru cele bune, foloseste-ti
libertatea daruita pentru a da inima ta Domnului spre
calauzire. Va ramane a ta si o vei purta in sine, iar El
o va calauzi.

10. in aceasta a patra saptamana a Postului Mare,
adu-ti aminte de (infricogatele, dar adevaratele
cuvinte al Mantuitorului tau despre inima care nu o
calauzeste Dumnezeu si de toate cele ce se ies din
aceasta inima. Aminteste-ti si infricogeaza-te
amintindu-ti.

11. Lasa-te intru totul lui Dumnezeu si spune-i in
rugaciune: Tata, in mainile Tale imi predau inima. Fa
din inima mea ce stii, ca din ea sa iasa gandurile
bune, si viata, si credinciogia in casatorie, si sfanta
dragoste, si cinstirea avutiei straine, si marturisirea
cea dreapta, si slavirea si laudarea sfantului Tau
nume. Amin.

(Sfantul Nicolae Velimirovici)

Elder Joseph of Vatopedi - Words of divine wisdom

The Scriptures symbolically indicate the ways and means
which are beneficial to our intentions, instigating us to
adopt a zealous mindset. “Be dressed ready for service
and keep your lamps burning” (Luke 12, 35) says our
Lord. The comprehensive temperance with humility is
described as the ‘useful belt around our loins’ which
makes us ready for the unseen battle.
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infranarile cele iubite, iar pacatosii, patimile cele rele
si de rusine. Gura fiecaruia va tacea inaintea
Judecatorului celui drept si nu va fi nevoie cineva sa
fie intrebat, fiindca tot trupul va fi atunci ca oglinda
si se vor vedea toate faptele luminos, inchipuite pe
trupul fiecaruia si puse inainte, spre vederea tuturor.
Deci, din trupurile celor curati se vor ivi infranarile
si ostenelile, iar din trupurile celor necurati se vor
arata necuratia si ticalosia cea multa. Si la aceasta sa
va incredintati, din pilda aceasta sa va incredintati,
din pilda aceasta, ce se va arata mai jos: Roadele
pomilor sunt ascunse inlauntrul lor, iar cu zilele de
primavara se ivesc afara si incalzindu-se icetisor, cu
vremea, inaintea tuturor, ies la iveala, spre vedere.
Deci, daca luna aprilie poate sa faca oricand, ca
vantul cel cald sa scoata florile din pomi si cu
imbracamintea cea de taina sa le imbrace pe din
afara, la aratare, apoi, cu atat mai mult va face
aceasta Domnul, poruncind tuturor trupurilor noastre
ca, in ziua Judecatii, sa-si arate tainele cele
dinlauntru, punand , inaintea ochilor tuturor, faptele
si cuvintele si gandurile, faptele ca pe niste roade, iar
cuvintele si gandurile ca niste frunze?

Dar, se poate arata inca aceasta si din insasi
trupeasca noastra asezare, ca sunt in noi oarecare
lucruri, care, pana la o vreme, sunt tainuite in trupul
nostru si care, la vremea lor, de la sine se arata. Asa
sunt, mai intai, dintii, apoi, barba, dupa ce creste,
precum si caruntetea parului, la batranete. Deci, asa
si faptele fiecaruia si cuvintele si gandurile, care
acum sunt ascunse si nestiute de toti, atunci, in ziua
cea mare a Judecatii, fiecare, la aratare, le vom purta,
pentru ca nimic nu este ascuns, care sa nu se
descopere, nici vreun lucru tainuit, care sa nu se stie,
a zis Domnul.

Slava, pentru toate, fericitei si incepatoarei de
viata Treimi, Tatalui si Fiului si Sfantului Duh. O,
Iubitorule de oameni, Bunule, acopera si ascunde
stricatul chip al nostru, ca sa nu se arate necuratia
noastra cea tainuita, inaintea ingerilor si a
arhanghelilor, apostolilor si a dreptilor. Toiagul lui
Aaron, Doamne, a inflorit si a adus repede de fapte
bune. Iar trupul nostru, in care este necuratia si

Why is temperance placed before our entry into battle?
Since our enemy starts the attack by using the causes of
sin, our Lord, as a general, shows us how to absolve
ourselves and be set free. “The prince of this world is
coming. He has no hold on me.”(John 14, 30) If the
enemy does not find the reasons and materials by which
he will tempt us, he cannot win over us. ‘The burning
lamps’ symbolize the deep prayer accompanied by love,
which constitute the armor which destroys the fiery
arrows sent by the wicked one. “Peace and mercy to all
who follow this rule, even to the Israel of God” (Galatians
6, 16). “These are like men waiting for their master to
return from a wedding banquet, so that when he comes
and knocks they can immediately open the door for him.
It will be good for those servants whose master finds
them watching when he comes”(Luke 12, 36-37).

The epicenter of our struggle is to mitigate passions and
then to win over them with the grace of God. Secondly,
we must substitute the old passions with virtues, so that
our soul does not remain naked and empty of spiritual
garments. Thirdly, we must be on our guard so that we
do not lose the treasure. Thus, we fulfill the command
“‘work it and keep it’. It is through practical work that we
can generally subdue impassioned desires and place a
harness over anger, which is the outer form of the
‘old-self of sin’. However, the mind is raised towards God
and is set free from the domination of material things
through spiritual knowledge and contemplation. Our
Fathers are justified in stressing that man can find no rest
unless he totally turns his mind towards God, in such a
way that he thinks that only him and God exist. This
seems strange to those who have not experienced this
work. Those, however, who underwent a little trouble
and turned this into a skill, they take pleasure in the
contemplation of divine things and are being set free
from evil thoughts in accordance with the saying: “/ stay
close to you; your right hands upholds me” (Psalm 63,8)

Just as in the social realms, one needs to be shrewd and
diligent and have a regime, similarly “he who loves his
own salvation plots”. Whoever believes in God is afraid of
judgment. Whoever is scared of judgment and his
separation from God, tries to heed the commandments.
Obeying the commandments is what is meant by the
‘narrow and steep path’ and thus he also patiently
perseveres in the face of hardships. The fruit of patient
perseverance in the face of hardships is the hope of
grace, which does not shame anyone. This hope
separates the mind from material things and hopes, and
then the love of God comes as a prize.
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rusinea cea tainuita, fa, Doamne, sa nu-si arate
prihana lui in ziua dumnezeiestii Tale veniri. Ci,
atunci, numai asa se cade a striga: "Slava Tie,
Hristoase, Mantuitorule, Cela ce esti milostiv spre
noi. Deci, de vreme ce, precum s-a zis, toate tainele
se cade sa se arate inaintea infricosatoarei Judecati,
apoi, acum, sa ne curatim de toate stricaciunile
sufletului si trupului, facandu-le curate intru frica lui
Dumnezeu. Ca, aratandu-se faptele si gandurile
noastre cele ascunse, intru slava si cinste sa ne
imbracam, iar nu intru rusine.

Deci, spre Dumnezeu sa fie mantuirea noastra,
spre cerestile privelisti, spre frumusetile Raiului, spre
locasurile cele de-a-pururea fiitoare, spre cetele
ingerilor, spre petrecerea cea de acolo, unde sunt
acum sufletele dreptilor. Sau, sa cugetam cum va fi
aratarea mareului Dumnezeu si Mantuitorului nostru
lisus Hristos, cand, dupa cuvantul Sfantului Apostol
Petru cerurile cu sunet vor trece, iar, stihiile, arzand,
se vor topi, pamantul si lucrurile cele de pe el vor
arde, apoi fiecare suflet isi va lua trupul sau cel
insotitor. Oare in ce chip vor fi aceia, care, de la
Adam si pana la sfarsit, impreuna se vor aduna? Cum
vom vedea fata lui Hristos cea infricosatoare si mult
mai stralucitoare decat lumina soarelui? Cum vom
auzi glasul Lui, cel mai de pe urma? In ce asezare ne
vom afla pe atunci, cand dreptii vor lua Cereasca
Imparatie, iar pacatosii se vor trimite in vesnica
pierzanie? De-a pururea, dar, ni se cade noua, sa ne
invatam si sa gandim la cele bune si intru acelea sa
vietuim. Pentru ca, din unele ca aceste cugetari, se
umileste sufletul si aduce roada de fapte bune, intru
Hristos, adevaratul nostru Dumnezeu, a Caruia este
slava, acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.

Our blessed elder advised us: “Firstly, the cunning
demons upset the mind's peace by unspeakable
pretexts. Then to all those who do not keep a guard on
their minds, they move the passions of desire. In order to
take the mind away from the contemplation of the
heavens, for the sake of which the faithful especially
labors for and hastens towards, they spread before him
the hedonistic image, excite in him the biological
operation and present it as a necessity. Thus, they take
his mind away from the spiritual energy.

Previous sin and the domineering passions cause us to
distinguish the active evils inside us. God’s philanthropy
begins our cure from these, applying the appropriate
medicine according to the measure of the injury”. The
ever memorable elder was saying that there is one
appropriate cure, which is the easiest therapeutic method
and it is even the way to be set free in advance. It is
none other than humility. The only weapon and means
which helps us win against the enemy and makes us
impregnable is the humble mindset at which satanic pride
cannot even glance at. It is one thing to talk using
humble words, another is humbleness and quite a
different thing is to be truly humble in heart. Talking
humbly and humbleness are born out of love for hard
work, out of suffering hardship for the sake of the
commandments and out of virtue. They belong to the so
called ‘practical’ outer part. True humility though is a
divine and mighty gift which is granted by the divine
grace to all those who have gone beyond the practical
and have risen to the contemplation of God by the grace
of Christ.

©doxologia.ro

FEMEIA GRAVIDA TREBUIE SA SE
IMPARTASEASCA FOARTE DES.
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Mustrarea duhului meu de catre Domnul

Faptura, chipul slavei mele,
Rabdat-am moarte pentru tine
lar tu slujesti la fapte rele
Féacéandu-ti chipul de rugine!

A tale fapte prea viclene

Imi fac mai multa pétimire,
Decét acele patru pene

Ce m-au strapuns la rastignire.

Mai lesne, Eu, rabdam cununa
Cu spinii cei usturéatori,

Decét sa vad cum — totdeauna —
Te-asemeni celor ,ramatori”!

Scuipari si palmuiri, tu Mie
Mai rele imi pricinuiesti,
Prin cea degarta vorbarie
Si glumele cele lumesgti.

In coastd ma lovesti tu zilnic
Cu sulita pacatelor

Si Ma supui cu ,,duh nasélnic”
La ,biciuirea spatelor”.

Imi dai hlamida purpurie

Sfintii Parinti vdzadnd marea responsabilitate si
greutate ce poartd femeia cind este insdrcinatd au
dezlegat ca sa se poata Tmpartasi cu Trupul si
Sangele Mantuitorului indiferent de canonul pe care
il are sau ce pacat ar fi facut ea. Deci, femeia cand
este gravida sd se impartdsascd in fiecare lund macar
cu 2-3 zile de post dacd nu poate sa tind mai multe
zile. Acea Impartisanie ea nu o ia pentru vrednicia
ei, asemenea unui om normal, ci pentru ajutorul
copilului. Este foarte important ca sa se
impartageasca, ajutd foarte mult pe copil, il intareste,
il lumineaza, 11 da sanatate, il fereste de boli.
Copilul, prin Sfinta Impartisanie, pe de o parte se
impartdseste cu Hristos, iar pe de altd parte isi
incepe viata duhovniceasca inca din pantece. incepe
sa-L. cunoasca pe Hristos Tnainte de nasterea sa pe
acest pamant. Este pacat sa-1 lipsim pe copil de
Hristos.

Calde multumiri tuturor celor care citesc buletinul
parohial al bisericii Sfintilor Arhangheli Mihail si
Gavriil din Sacramento!

Nadajduim ca informatiile gasite aici sa fie utile si
edificatoare pentru viata dumneavoastra
duhovniceasca.

De asemenea, va asteptam cu drag sa luati parte
impreuna cu noi la sfintele slujbe si la
evenimentele organizate de parohia noastra!
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Imbracaminte de ocara,
Prin uré si necurétie
— Ca jidovii odinioara —

Mai mult ma amaraste ruga
Ce-o faci in cugetari desarte,
Decat otetul care, sluga

Cu fiere Mi l-au dat la moarte!

Cu trestie Ma bati la fatéa
Mai rdu decét la Réastignire,
Prin limba ta pizmé&téareata
Si prin cuvinte de barfire.

De méntuirea ta Eu — doara —
Mai mult am insetat atunci,
Decét la arsita amara,

La ale Rastignirii munci!

Evreii urétori de bine,

O data — doar — M-au rastignit,
lar tu prin fapte de rusine,

Ma rastignest necontenit!

In temnita de la Pretoriu
N-aveam atéata strémtorare,
Ca intru inima ta rece,
Vicleana gi nesimtitoare!

S-a lepadat de Mine Petru,
Dar toatéa viata s-a cait,
lar tu ,,Botezul Pocéintii”
De mii de ori I-ai necinstit.

Téalharul credincios, pe Cruce
Cu fierbinteald Ma chema,
lar tu fiind in ispite

Cartesti, in loc a ma chema.

Mironositele, la Patimi,

Cu barbatie M-au urmat,

lar tu cand prigonesc credinta
Te-ascunzi, fiind imputinat!
Cea curva Ma uda cu lacrimi
Stergéndu-Ma cu parul ei,
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far tu mergénd la spovedire
O faci numai din obicei!

Zahei, dorind ca sd ma vada,
Urcénd in dud Mé astepta,
lar tu venind la ,Sfanta Cina
Te trdndéavegti a priveghia.

”

El impatrit apoi intoarce
Celor ce i-a nedreptatit,
lar tu mécar canonul zilnic
A-l implini nu te-ai silit!
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